
GIMNASTYKA KOREKCYJNA 

ZADANIE 13

LATAJĄCE PIERŚCIENIE

Potrzebne:

• paski papieru kolorowego o wymiarach 16 cm x 2 cm
• paski papieru kolorowego o wymiarach 14 cm x 1,5 cm
• taśma klejąca, nożyczki
• długie proste rurki do napojów

Przygotowanie:

Dwa paski sklej w formę okręgów. Można to zrobić za pomocą taśmy klejącej. 
Do papierowych okręgów w miejscu sklejenia przyklej, używając taśmy 
klejącej długą prostą rurkę do napojów.

Przebieg:

Z gotową zabawką wyjdź z dzieckiem na dwór i zachęć je do puszczania 
pierścieni wedle pomysłu dziecka. Najlepiej puszczać ustawiając mniejszą 
obręczą do przodu. Zaproponuj dziecku podążanie za zabawką biegiem. 
Puszczajcie pierścienie w dowolnym kierunku i do siebie nawzajem. 
Zorganizujcie zawody czyja zabawka poleci wyżej i dalej.
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