Zamierzenia wychowawczo — dydaktyczne dla dzieci 6-letnich

na miesiac wrzesien

I Krag tematyczny: To jestem ja
Cele ogodlne

Obszar fizyczny

* nazywanie czesci ciala

* okreslanie swoich cech fizycznych: wzrost, wiek, kolor oczu, kolor wlosow

* pordwnywanie swojego wygladu z wygladem kolegoéw 1 kolezanek.

* dbanie o higien¢ narzadow zmystow poprzez:

* przebywanie w dobrze wywietrzonych, ogrzanych pomieszczeniach

* zwracanie uwagi na odpowiednie oswietlenie

* unikanie i nierobienie hatasu, méwienie umiarkowanym glosem, dostosowanym do sytuacji.
* rozumienie potrzeby dbania o prawidlowa postawe ciata

* uczestniczenie w swobodnych zabawach ruchowych

* uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Obszar emocjonalny

* przedstawianie si¢, opisywanie swojego wygladu,

» podawanie cech fizycznych swojego ciata: pte¢, wiek, kolor oczu, wlosow,

* podawanie wiadomos$ci o sobie, dotyczacych ulubionej zabawki, potrawy, ulubionego
owocu, pojazdu itp.

* okreslanie swoich zainteresowan.

» wyrazanie emocji w naturalnych sytuacjach, np.: rozstawania si¢ z rodzicami, przegranej w
grze itp.

* rozpoznawanie i przedstawianie roznych standw emocjonalnych (zlo$¢, rados¢, smutek,

strach, zazdro$¢, zawstydzenie).

Obszar spoleczny

* dostrzeganie w sali obrazkéw, ilustracji, reprodukcji obrazow znanych artystow i ich

omawianie.



Obszar poznawczy

* rozumienie roli zmystow w zyciu czlowieka, wyjasnianie jej.

* skupianie uwagi na przedmiotach, tresciach przekazywanych przez nauczyciela, kolegow.

* nazywanie stanow emocjonalnych: wesoly, smutny, zty, przestraszony...

« formutowanie dtuzszych wypowiedzi o waznych sprawach

» wypowiadanie si¢ na temat wystuchanych utworéw literackich.

» wyodrebnianie zdan z wypowiedzi (liczenie zdan, uktadanie odpowiedniej liczby klockow
itp.)

» wyodrebnianie sylab ze stow

* analiza 1 synteza sylabowa nazw obrazkow.

* czytanie calosciowe nazw umieszczonych w sali

» ukfadanie swojego imienia z liter, wedlug wzoru, a potem — bez wzoru.

* rozwijanie sprawnos$ci ruchowe;j

* rozwijanie sprawnos$ci manualnej poprzez uczestnictwo w zabawach (np. z zastosowaniem
klamerek, spinaczy) oraz poprzez podejmowanie dzialalnosci plastyczne;.

» ustalanie potozenia obiektéw wzgledem wilasnej osoby

* okreslanie potozenia przedmiotow wzgledem innych przedmiotow.

* odrdznianie blednego liczenia od liczenia poprawnego.

* stuchanie piosenek $piewanych przez nauczyciela oraz ich profesjonalnych nagran

* nauka kroétkich piosenek

* uczestniczenie w zabawach muzyczno-rytmicznych: ze §piewem, tanecznych.

Il Krag tematyczny: Moja grupa

Obszar fizyczny

* nazywanie czesci ciala

* okreslanie swoich cech fizycznych: wzrost, wiek, kolor oczu, kolor wlosow
* porownywanie swojego wygladu z wygladem kolegoéw 1 kolezanek.

* rozumienie potrzeby dbania o prawidlowa postawg ciala

« uczestniczenie w swobodnych zabawach ruchowych

suczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Obszar emocjonalny




* rozpoznawanie 1 nazywanie takich wartosci, jak: mito$¢, dobro, przyjazn, prawda, szacunek,

szczescie, uczciwose, odwaga, tolerancja itp.

Obszar spoleczny

* przestrzeganie ustalonych umow i zasad obowigzujacych w przedszkolu.

* uczestniczenie we wspolnych zabawach organizowanych przez nauczyciela (z elementami
zespotowego wspodlzawodnictwa).

» dzielenie si¢ wrazeniami, spostrzezeniami z obserwacji danego zdarzenia, danej sytuacji

» poznawanie zasad zgodnej komunikacji (np. nieprzerywanie wypowiedzi innych,
niepodnoszenie glosu w przypadku r6znicy zdan, patrzenie w kierunku rozmowcy itp.).

* wypehianie obowigzkow zwigzanych z pelnieniem roli dyzurnego.

Obszar poznawczy

» wyszukiwanie takich samych przedmiotéw, obrazkow

» wyszukiwanie takich samych symboli graficznych — figur, liter, cyfr.

« odtwarzanie proponowanego rytmu (klaskanie, tupanie)

* rozpoznawanie wystuchanych sylab, stow, glosek

» wyodrebnianie zdan z wypowiedzi, rozdzielanie ich na stowa

* okreslanie w zdaniu kolejnosci stow, ich liczby

» wyodrebnianie sylab w stowach; okreslanie ich kolejnosci i liczby.

* powtarzanie z pami¢ci wierszy, piosenek

* dostrzeganie wiezi miedzy pamig¢cig a emocjami.

* uczestniczenie w ¢wiczeniach narzadéw artykulacyjnych, z wykorzystaniem glosek, sylab i
krotkich tekstow.

* stosowanie przyimkow, okreslanie polozenia przedmiotow w przestrzeni.

* odbieranie 1 przekazywanie informacji, emocji, uczuc.

» wyodrebnianie zdan z wypowiedzi (liczenie zdan, uktadanie odpowiedniej liczby klockéw
itp.)

» wyodrebnianie sylab ze stow

» analiza i1 synteza sylabowa nazw obrazkow.

* czytanie cato§ciowe nazw umieszczonych w sali

» uktadanie swojego imienia z liter, wedlug wzoru, a potem — bez wzoru.

* rozwijanie sprawnosci ruchowej



* rozwijanie sprawnosci manualnej poprzez uczestnictwo w zabawach (np. z zastosowaniem
klamerek, spinaczy) oraz poprzez podejmowanie dziatalnosci plastyczne;j

» wykonywanie ¢wiczen grafomotorycznych

* prawidlowe gospodarowanie przestrzenig kartki (ograniczenie przestrzenne).

* rOznicowanie prawej strony i lewej strony

» ustalanie potozenia obiektow wzglgdem wlasnej osoby

* okreslanie potozenia przedmiotéw wzgledem innych przedmiotow.

» wykorzystywanie figur geometrycznych w ¢wiczeniach matematycznych, zabawach, grach.

» obserwowanie przyrody w naturalnym otoczeniu, podczas pobytu na swiezym powietrzu w
ogrodzie przedszkolnym oraz podczas spaceréw 1 wycieczek.

* tworzenie kompozycji z r6znych materialow 1 tworzyw (kolaz).

* nauka krotkich piosenek

* uczestniczenie w zabawach muzyczno-rytmicznych:

— ze $piewem

— ilustracyjnych

— tanecznych

— przy akompaniamencie instrumentu.

111 Krag tematyczny: Moja droga do przedszkola

Obszar fizyczny

* uczestniczenie w zabawach ruchowych:

- ksztattujgcych postawe ciata

- orientacyjno-porzadkowych

- bieznych

- Z elementem czworakowania

- Z elementem skoku, podskoku

- Z elementem rzutu, chwytu

- rtownowaznych

- organizowanych metoda opowiesci ruchowej
- ze $piewem

* uczestniczenie w ¢wiczeniach gimnastycznych.

Obszar spoleczny




* poznawanie zasad ruchu drogowego w celu bezpiecznego poruszania si¢ po ulicach (pod
opieka osoby dorostej)

* zachowanie czujno$ci w sytuacjach, ktére mogg stanowi¢ zagrozenie

* poznawanie numerdow alarmowych: 999, 998, 997 i 112.

* poznawanie wybranych znakéw drogowych

» poznawanie samochodow specjalistycznych: strazy pozarnej, policji, karetki pogotowia;

poznawanie numerow telefonicznych do tych instytucji.

Obszar poznawczy

» wyszukiwanie takich samych przedmiotoéw, obrazkow

» wyszukiwanie takich samych symboli graficznych — figur, liter, cyfr.

« odtwarzanie proponowanego rytmu (klaskanie, tupanie)

* rozpoznawanie wystuchanych sylab, stow, glosek

» wyodrebnianie zdan z wypowiedzi, rozdzielanie ich na stowa

* okreslanie w zdaniu kolejnosci stow, ich liczby

» wyodrebnianie sylab w stowach; okreslanie ich kolejnosci i liczby.

» wyodrebnianie zdan z wypowiedzi (liczenie zdan, uktadanie odpowiedniej liczby klockow
itp.)

» wyodrebnianie sylab ze stow

« analiza i synteza sylabowa nazw obrazkow.

* czytanie calo$ciowe nazw umieszczonych w sali

» ukfadanie swojego imienia z liter, wedlug wzoru, a potem — bez wzoru.

* rozwijanie sprawnosci manualnej poprzez uczestnictwo w zabawach (np. z zastosowaniem
klamerek, spinaczy) oraz poprzez podejmowanie dziatalnosci plastycznej

» wykonywanie ¢wiczen grafomotorycznych

* prawidlowe gospodarowanie przestrzenig kartki (ograniczenie przestrzenne).

* rOznicowanie prawej strony i lewej strony

« ustalanie potozenia obiektow wzgledem wiasnej osoby

* okreslanie potozenia przedmiotéw wzgledem innych przedmiotow.

» wykorzystywanie figur geometrycznych w ¢wiczeniach matematycznych, zabawach, grach

* dostrzeganie w otoczeniu przedmiotéw o ksztattach znanych figur geometrycznych

* rozpoznawanie i nazywanie wybranych figur geometrycznych: koto, kwadrat, trojkat,

prostokat; podawanie ich podstawowych cech.



IV Krag tematyczny: Raz, dwa, trzy — Warszawiakiem jeste$ Ty
Obszar fizyczny

* uczestniczenie w zabawach ruchowych:

- ksztaltujacych postawe ciata

- orientacyjno-porzadkowych

- bieznych

- Z elementem czworakowania

- Z elementem skoku, podskoku

- Z elementem rzutu, chwytu

- rOwnowaznych

- organizowanych metoda opowiesci ruchowe;

- ze Spiewem

Obszar emocjonalny

* rozwijanie wrazliwosci uczuciowej i moralnej

Obszar spoteczny

* uczestniczenie we wspolnych zabawach organizowanych przez nauczyciela

» ksztaltowanie u dzieci poczucia przynalezno$ci spotecznej oraz postawy patriotycznej

Obszar poznawczy

* zaprezentowanie wybranych zabytkow Warszawy

* tworzenie warunkéw do zdobywania w czasie zabawy wiedzy o stolicy Polski

« zapoznanie z wybranymi legendami o Warszawie

* rozwijanie zainteresowan picknem naszego kraju

» doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ liczebnikami gldwnymi i porzadkowymi

* rozwijanie umiejetnosci doliczania, dodawania 1 odejmowania w zakresie dostepnym
dzieciom

« stwarzanie okazji do utrwalania orientacji w kierunkach w przestrzeni

* doskonalenie umiej¢tnosci wypowiadania si¢



