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  Nauka piosenek:
„Smutny czy wesoły?”
„Dokarmiamy ptaszki”
„Babcia i dziadek”


· Zabawa rytmiczno-ruchowa Po dniu przychodzi noc.
· Zabawa taneczna przy piosence Smutny czy wesoły?
· Przypomnienie dzieciom wyglądu tamburynu i sposobu gry na nim.
· Zabawa z chustą animacyjną przy piosence Dokarmiamy ptaki.
· Zabawa ze śpiewem Lata ptaszek.
· Wykonywanie akompaniamentu do piosenki na instrumentach perkusyjnych.
· Zabawa rytmiczna przy piosence Babcia i dziadek.
· Swobodne improwizacje ruchowe do piosenki Babcia i dziadek.
· Ćwiczenia emisyjne. Ćwiczenia słuchowe Czyj to głos?
· Zabawa rytmiczna Zagraj tak jak ja.
· Zabawa muzyczna Zatańcz tak jak ja.
· Interpretowanie ruchem muzyki. Opowieść muzyczna do muzyki.
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  Nauka piosenek:
„Zima czarodziejka” 
„Bałwanek”
„Dobrze dziadków mieć” 


· Wrona bez ogona” – ćwiczenia oddechowo-dykcyjne
· „Taniec ze śniegowymi kulami” – zabawa przy muzyce z elementami rzucania, chwytania i toczenia
· „Na lodowisku” – zabawa przy muzyce
· „Na sankach” – zabawa przy muzyce
· „Mam chusteczkę haftowaną” – zabawa kołowa ze śpiewem
· „Ojciec Wirgiliusz” – tradycyjna zabawa w kole ze śpiewem
· „Co słychać w lesie?” – zabawa muzyczno-ruchowa
· „Zgadnij, jaki to instrument” – zabawa słuchowa
· „Lata ptaszek po ulicy” – zabawa kołowa z wykorzystaniem wyliczanki
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 Nauka piosenek:
„Czasolot” 
„Pomóż ptakom”
„Kraina babci i dziadka” 
„Taniec pajacyków”


· Zabawa rytmiczna w kole – Zegar wybija godziny.
· Zabawa muzyczno-ruchowa Która godzina?
· Zabawa muzyczno-ruchowa Taniec pór roku.
· Zabawy z piosenką Czasolot.
· Ćwiczenia oddechowe Ptaki zimą.
· Opowieść ruchowa przy muzyce – Ptaki w karmniku.
· Pomóż ptakom – instrumentacja piosenki
· Zabawa taneczna Znajdź swoją parę.
· Zabawa taneczna Serduszka dla dziadków.
· Instrumentacja piosenki Kraina babci i dziadka.
· Zabawa przy piosence Taniec pajacyków.
· Reagowanie ruchem na zmiany wysokości dźwięków (wysokie – niskie), tempa (szybciej – wolniej) i dynamiki (głośniej – ciszej) utworu
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