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Warsztat dla Rodzicow
Przedszkole Nr 50

Zapraszamy Rodzicow do wziecia vdziatu w warsztacie, na ktérym
dowiecie sie Panstwo jak:

zapobiegaé problemom emocjonalnym i spotecznym dzieci,
bezpiecznie reagowaé na trudne emocje i zachowania
dziecka,

budowaé wiez z dzieckiem opartq na bezpieczenstwie,
mitosci i poczuciu przynaleznosci.

Korzysci z warsztatu dla Rodzicow i dzieci:
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zapobieganie agresji, autoagresji i konfliktom rowiesniczymi zjawisku wykluczenia
wsrdd dzieci

doskonalenie umiej¢tnosci bezkonfliktowego rozwigzywania probleméw agresji,
przemocy i innych trudnych zachowan u dzieci

wzrost poczucia bezpieczenstwa w rodzinie

obnizenie poziomu stresu

redukcja lekow, uczucia bezradnosci w trudnych sytuacjach

zwigkszenie mozliwosci adaptacyjnych do nowych sytuacji

eliminowanie ryzyka wystapienia przemocy i uzaleznien na dalszych etapach rozwoju
dziecka

poprawa komunikacji i wzmocnienie wi¢zi w rodzinie.

Krotki opis programu

Warsztat bazuje na profilaktycznym, korekcyjnym i interwencyjnym programie Original Play

(Zabawa Pierwotna). Realizowany jest w wielu placowkach edukacyjnych, na roéznych
poziomach edukacji i o r6znej specjalnosci (przedszkola, szkoty, placowki integracyjne, szkoty
specjalne, domy dziecka, $wietlice socjoterapeutyczne). W Polsce prowadzone sg szkolenia
(kursy, warsztaty, seminaria i treningi praktyczne, konsultacje) w programie Original Play dla
0s0b zainteresowanych wspieraniem rozwoju i procesu uczenia si¢ dzieci, migdzy innymi dla



rodzicow, nauczycieli, pedagogdéw, psychologéow, terapeutdw, opiekundw, pracownikow
placowek opiekunczo-wychowawczych, interwencyjnych, pracownikéw placowek
dla dzieci ze specjalnymi potrzebami.

Program otrzymal wiele rekomendacji, w tym rekomendacj¢ Centralnego Osrodka
Doskonalenia Nauczycieli i honorowy patronat Polskiego Komitetu ds. UNESCO dla
projektu Mi¢dzynarodowej Szkolnej Wymiany w programie Original Play, realizowanego
w 2009 r.

W 2014 program Original Play zostal zaprezentowany przez J. Graczykowska w Polskim
Przedstawicielstwie przy Biurze Narodow Zjednoczonych w Genewie w ramach
seminarium: ,,Towards Inclusive Education- Janusz Korczak and the Convention on the
Rights of the Children”.

Prowadzaca mgr Jolanta Graczykowska — pedagog, oficjalny przedstawiciel i koordynator
programu Original Play w Europie. Autorka wielu publikacji naukowych w temacie Original
Play. Wspotpracuje ze szkotami wyzszymi.

Prowadzi warsztaty oraz szkolenia dla rodzicow, profesjonalistow w zakresie edukacji,
medycyny, os6b zajmujacych si¢ profesjonalng pomoca dzieciom i dorostym.

Posiada 19- letnie do$wiadczenie w zastosowaniu programu Original Play wérdd dzie¢mi, z
réoznymi wyzwaniami edukacyjnymi i rozwojowymi: autyzmem, agresja, nadpobudliwoscia
psychoruchowa (ADHD), problemami rozwoju psychoruchowego, opdznieniem rozwoju
intelektualnego. Bawita si¢ z okoto 20 tys. dzieci w réznych czgsciach swiata. Uczestnikami
zaje¢ edukacyjnych, ktére prowadzi sg dzieci i mtodziez, niezaleznie od ich poziomu rozwoju
psychofizycznego, uwarunkowan kulturowych i1 jezykowych, statusu spotecznego. Pracuje
réwniez z dzie¢mi ulic 1 ofiarami przemocy. Prywatnie jest mama dwojki dzieci.

Miedzynarodowa Fundacja Original Play
ul. Rumiankowa 1, 05- 084 Grady; Regon: 015663460, NIP: 522-129-20-38

tel.+ 48 602- 318- 464
www.originalplay.pl jola@originalplay.pl
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