Zamierzenia wychowawczo — dydaktyczne dla grupy ,,Misie” na styczen

Tematy kompleksowe:

I Plynie czas

IT Dbam o zdrowie

I1I Sport to zdrowie

IV Mlodsi i starsi

Ogolne cele wychowawczo-dydaktyczne:

rozwijanie umiejetnosci uwaznego stuchania tekstow literackich, wyciagania wnioskow na
podstawie ich tresci, oceny postepowania bohateréw, budowania wypowiedzi na okreslony
temat poprawnej pod wzgledem gramatycznym i logicznym, tadnego recytowania
zapamigtanych tekstow;

rozwijanie biernego i czynnego stownika dzieci o pojecia dotyczace warto$ci: pomoc,
uczciwo$¢ oraz pojecia dotyczace najblizszego otoczenia dziecka, np. bilon, monety,
hartowanie, morsowanie; stwarzanie mozliwosci do prowadzenia dialogu, wywiadu na
okreslony temat;

rozwijanie procesOw myslowych — pami¢¢, uwaga dowolna, myslenie przyczynowo-
skutkowe;

rozwijanie percepcji stuchowej przez identyfikowanie dzwigkoéw, dokonywanie analizy i
syntezy sylabowej 1 gtoskowej, czerpanie radosci z umiejetnosci samodzielnego
odczytywania krotkich wyrazow, zdan 1 prostych tekstow stowno-obrazkowych;
stwarzanie mozliwosci podejmowania aktywnos$ci zwigzanej z czytaniem przez
eksponowanie wyrazoéw do czytania globalnego, np. narty, buty, gogle, kijki, kombinezon,
narty, sanki, tyzwy itp. oraz wprowadzanie liter z, Z, b, B, n, N, s, S i czytanie sylab,
wyrazow, krotkich tekstow stowno-obrazkowych;

ksztattowanie wtasciwych postaw dzieci, takich jak che¢¢ niesienia pomocy innym,
wrazliwo$¢, szacunek do innych ludzi ze szczegdlnym uwzglednieniem osob starszych,
uczciwosé, zdrowy styl zycia; wzmacnianie wiezi rodzinnych;

rozwijanie myslenia operacyjnego — uswiadamianie nastgpstwa dni tygodnia i miesigcy;

postugiwanie si¢ pojeciami wczoraj, dzisiaj, jutro, nazwami dni tygodnia i miesigcy;



poznanie sposobOdw mierzenia czasu; zabawy zegarem — odczytywanie petnych godzin;
¢wiczenia w dodawaniu i odejmowaniu na konkretach i zbiorach zastepczych; postugiwanie
si¢ modelami pienigdzy w sytuacji zabawy;

wprowadzenie cyfry 6 i znaku +; kodowanie 1 dekodowanie informacji za pomocg symboli,
cyfr 1-6 i znakow +, =;

rozwijanie umiejetnosci muzycznych i wokalnych poprzez nauke nowych piosenek
wZegary”, . .Sypie $niezek”; zwrocenie uwagi na tadny i melodyjny $piew; rozwijanie
wrazliwosci stuchowej dzieci 1 umiejgtnosci réznicowania metrum 3- i 4-miarowego;
doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania melodii walca, utrwalenie kroku walczyka;
stwarzanie mozliwos$ci podejmowania aktywnos$ci muzycznej- gra na instrumentach,
improwizowanie ruchem, dzwigkiem, integrowanie muzyki z plastyka;

ksztattowanie postaw prozdrowotnych i zwigzanych z bezpieczenstwem przez dobor ubrania
odpowiedniego do panujacych warunkow atmosferycznych oraz przestrzeganie
bezpiecznych sposobow zabawy na $niegu i lodzie; zachecanie do probowania, poznawania
nowych smakéw, przetamywania niecheci do warzyw, owocow; zachgcanie do stosowania
zasad zdrowego stylu zycia zgodnie z piramidg zdrowia; stwarzanie sytuacji dajacych
mozliwos¢ samodzielnego przygotowywania zdrowych positkow;

rozwijanie przedsiebiorczosci dzieci podczas planowania 1 organizowania imprez: Dzien
Babci i Dziadka; ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy w zespole, dochodzenia do
kompromisu, dzielenia si¢ zadaniami do wykonania, czerpania radosci ze wspolnej pracy

dla innych.

Dzialania na caly miesiac:

zabawy dowolne w kacikach tematycznych wg zainteresowan i inwencji dzieci przy
niewielkim wsparciu N.; zwracanie uwagi na budowanie wtasciwych relacji pomiedzy
dzie¢mi opartych na wzajemnym szacunku 1 wspolpracy ze szczegdélnym uwzglednieniem

rozwijania umiejetnosci radzenia sobie z emocjami, panowania nad nimi;

zachecanie do podejmowania wspdlnych zabaw konstrukcyjnych 1 wykorzystywanie
budowli do dalszych zabaw; szanowanie przyjetych zasad, norm zabawy i prawa
korzystania z zabawek przez wszystkie dzieci, wdrazanie do odktadania zabawek na

wyznaczone miejsce 1 utrzymania porzadku wokot siebie;

stwarzanie atmosfery zyczliwos$ci 1 akceptacji poprzez powitanki, np. ,,Gdy si¢ raczki



spotykaja”, ,,Motek”;

— ksztattowanie codziennych nawykow higienicznych — samodzielne korzystanie z toalety,

mycie rak po skorzystaniu z toalety, po zabawie i przed positkiem;

— wdrazanie do samodzielno$ci przez przygotowanie stolikoéw do positkow, zaje¢, sprzatanie
po positkach, zabawie, zajeciach, samodzielne ubieranie si¢ i rozbieranie podczas wyjs¢
poza budynek, wybieranie potrzebnych narzedzi i materiatow do zabaw i zaje¢ i1 sprzatanie

ich po zajeciach i zabawie; petnienie dyzurdéw przez dzieci;

— codzienny pobyt na §wiezym powietrzu — spacery w okolicy przedszkola, obserwowanie
zmian zachodzacych w przyrodzie 1 w najblizszym otoczeniu, wizyty w ogrodzie

przedszkolnym — dosypywanie pokarmu dla ptakow w karmnikach;

— zabawy ruchowe w ogrodzie przedszkolnym — korzystanie z urokoOw zimy; prowadzenie
zabaw na $niegu i lodzie (przy sprzyjajacej pogodzie), np. wykonywanie aniotkow na
$niegu, marsz po $ladach, slalom mi¢dzy drzewami, lepienie kul §niegowych, rzut $niezkami

do celu, marsz po $ladach, zjezdzanie z gorki na sankach, wozenie si¢ na sankach;

— ,,Kacik Molika Ksigzkowego” — stuchanie tekstow literackich czytanych przez N., zabawy
stowne, zagadki, zabawy z rymowankami — rozwijanie mowy przed odpowiadanie na

pytania, nauka uwaznego stuchania, nabywanie wiedzy ogolne;j.

— zestawy ¢wiczen porannych nr 9, 10 i zestawy ¢wiczen gimnastycznych nr 9, 10 — zabawy

ruchowe rozwijajace sprawnos¢ fizyczng.

W kazdy poniedziatek — zajecia wprowadzajace 1 utrwalajace wartos$¢.

W kazdy wtorek — tworzenie gier planszowych.

W kazda $rod¢ — Program Przyjaciele Zippiego.

W kazdy czwartek - praca z dzie¢mi wedlug Metody Dobrego Startu.

Codziennie— zestaw ¢wiczen gimnastycznych/porannych; zabawy ruchowe; zabawy ruchowe w

ogrodzie przedszkolnym.



