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I. WSTEP

W okresie wychowania przedszkolnego zauwazamy wzmozona aktywnos$¢ dziecka
w obszarze poznawczym oraz emocjonalnym. Zadaniem nauczyciel jest wspieranie
go w podjetych dziataniach oraz wykorzystanie 1 tworzenie okazji do poznawania otaczajacego
Swiata. Program ekologiczno-przyrodniczy ,,Mali odkrywcy” zostal opracowany w celu
rozbudzania potrzeby kontaktu z naturg, rozwijania zainteresowan w tym zakresie

oraz ksztattowania postaw proekologicznych.

Istotng role w edukacji przyrodniczo-ekologicznej petni nauczyciel. To on wprowadza
dziecko w $wiat przyrody. Jego zaangazowanie, pasja oraz kreatywno$¢ staja
si¢ fundamentem dla dziecka w ksztaltowanie opiekunczego stosunku do $wiata roslin
1 zwierzat. Nauczyciel planuje swoja prace wlasng w taki sposdb, by pobudzi¢ zamitowanie
dziecka do przyrody i zacheci¢ do wspolnych aktywnosci. Wspolpraca ze Srodowiskiem
rodzinnym 1 lokalnym uzupelniajg podjete dzialania. Ujednolicenie norm oraz utrwalenie
zachowan poza przedszkolem wspiera edukacje przyrodniczo-ekologiczng prowadzong

w placowce.

Celowos¢ i systematyczno$¢ zaje¢ pozwala na poszerzenie i doskonalenie wiedzy
przyrodniczej i1 ekologicznej. Proponowane aktywnosci ksztaltuja postawe dziecka i jego
umitowanie do natury. Dzialania kierowane przez nauczyciela pozwalaja dziecku na
odkrywanie tego, co nie jest mu jeszcze znane oraz pozytywnie wplywaja na jego
zaangazowanie w Srodowisko przyrodnicze. Przedstawiane mu elementy pobudzaja jego
ciekawos¢, zachgcaja do zdobywania wiedzy i poznawania $wiata ro$lin i zwierzat. Dziecko

wykazuje si¢ opiekuniczoscia i odpowiedzialnoscia.



W czasie zabaw, prac uzytecznych, spacerow i wycieczek, obserwacji i do§wiadczen
dzieci poznajg rozne srodowiska przyrodnicze (pole uprawne, lake, staw, las, ogrod
warzywny, sad, park, ogrod botaniczny i zoo, dziatka przedszkolna, wiejskie podworko).
Przedstawione aktywnos$ci umozliwiajg obserwacje i poznanie zjawisk zachodzacych
w przyrodzie. Dziecko dostrzega zaleznos$ci pomiedzy temperaturg i dlugos$cia dnia, a porami
roku. Poszerza swoja wiedzg o informacje dotyczace roslin i zwierzat, szczeg6lnie objetych
ochrong. Wie, w jaki sposob dba¢ o Ziemig¢ i jej elementy, a takze co jej zagraza. np. pozary
lasu, zatruwanie powietrza, wody i gleby). W ramach realizacji programy dzieci biorg czynny
udziat w poznawaniu srodowiska przyrodniczego (np. sadzg rosliny, dbaja o kacik

przyrodniczy w Sali, dokarmiajg zimga ptaki, utrzymuja porzadek w karmnikach).

II. CELE GLOWNE I SZCZEGOLOWE PROGRAMU
Celami glownymi programu s3:

— Wykorzystanie i tworzenie okazji do poznawania rzeczywisto$ci przyrodniczo —
ekologicznej poprzez aktywne obserwowanie, odkrywanie,

— rozbudzanie potrzeby kontaktu z przyroda,

— ksztaltowanie opiekunczego stosunku do $wiata roslin i zwierzat oraz postawy
prozdrowotnej,

— ukazanie potrzeby ochrony naturalnego srodowiska;

Cele szczegbdlowe:

— zdobywanie nowych doswiadczen i umiejgtnosci,

— rozwijanie zainteresowan przyrodniczych,

— przekazywanie podstawowych wiadomosci o ekosystemach, obiektach i zjawiskach
przyrodniczych znajdujacych si¢ w najblizszym $rodowisku,

— stwarzanie sytuacji do bezposredniego obcowania z przyrodg i dokonywaniu
obserwacji zjawisk atmosferycznych zwigzanych z réznymi porami roku,

— Wwzbogacanie stownika czynnego 1 wiedzy o otaczajacym $wiecie,

— Uwrazliwianie na pigkno przyrody i1 potrzebg jej poszanowania,



— dbanie o utrzymanie porzadku w najblizszym otoczeniu przedszkola i najblizszego
srodowiska,

— ksztattowanie umiejg¢tnosci przewidywania skutkow dziatalnosci cztowieka w
srodowisku 1 wykorzystywaniu jego zasobow,

— wyzwalanie roznorodnych form aktywnosci podczas poznawania przyrody,

— ksztaltowanie zachowan proekologicznych —selektywnej zbiorki odpadéw, rozumienia
potrzeby segregacji Smieci; oszczedzania energii elektrycznej, wody,

— przyzwyczajanie do oszczedzania bogactw ziemi, wyrabianie przekonania, ze surowce
naturalne trzeba oszczedzaé, segregowac surowce wtorne,

— rozumienie znaczenia czystego powietrza dla zdrowia ludzi, roslin i zwierzat,
I11. ZADANIA PROGRAMU
W ramach realizacji programu proponowane sg nastepujace dziatania:

— spacery i wycieczki przyrodnicze,

— wycieczki krajoznawcze i w poszukiwaniu pomnikow przyrody, zajecia z edukacji
ekologiczno — przyrodniczej w terenie,

— organizowanie wystawek tematycznych w kaciku przyrody, gromadzenie i
wystawianie eksponatow,

— wykonanie zielnika — albumu zawierajacego liScie z drzew wystepujacych w naszej
okolicy,

— prowadzenie rabat ro§linnych w ogrodzie przedszkolnym,

— organizowanie wewnetrznych konkursow tworczych,

— udziat w akcjach zbierania zuzytych baterii, nakretek plastikowych,

— prowadzenie hodowli ro$lin doniczkowych;

— zalozenie ,,Zielonych Ogrodkow” w okresie wiosennym, w tym wysiew kwiatow
wiosennych, warzyw,

— prowadzenie obserwacji wzrostu roslin i otoczenie ich opieka,

— obserwacja stanu pogody,

— uczestniczenie w akcjach przyrodniczych,

— dokarmianie zwierzat zima,

— gromadzenie literatury (ksigzek, czasopism o tematyce przyrodniczej),

— zabawy piaskiem i materialem przyrodniczym,

— wykonywanie prostych doswiadczen z zakresu przyrody nieozywionej;



IV. TRESCI PROGRAMOWE
Proponowany program kierowany jest do przedszkolakow ze wszystkich grup wiekowych.

Realizacje tresci programowych ujeto w nastepujace zagadnienia.

ROSLINY

1. Rozrdznianie i nazywanie :

a) popularnych warzyw i owocow krajowych oraz egzotycznych roslin uprawnych,
b) drzew i krzewow wystepujacych w najblizszym otoczeniu,

c) popularnych kwiatow i krzewoéw ozdobnych,

d) niektorych roslin polnych (kwiaty, zboza, warzywa),

e) grzybow jadalnych i trujacych;

2. Blizsze poznanie $srodowisk roslinnych — las, park, ogrod, sad; prowadzenie obserwacji

w roznych porach roku.

3. Zapoznanie z cyklem produkcyjnym chleba i maki.

4. Poznanie roznych sposobdéw przechowywania i przyrzadzania warzyw 1 owocow.
5. Gromadzenie materiatu przyrodniczego w kaciku przyrody.

6. Obserwacja rozwoju roslin:

a) poznawanie cykli rozwojowych ro$lin;

b) pomoc w pielegnowaniu roslin doniczkowych;

¢) rozumienie znaczenia wody, powietrza, stonca i gleby dla rozwoju roslin;
d) okreslenie podstawowych czesci roslin.

7. Rozumienie znaczenia ochrony niektorych roslin w Polsce.
ZWIERZETA

1. Rozr6znianie i nazywanie wybranych gatunkow:

a) zwierzeta domowe 1 hodowlane,



b) zwierze¢ta zyjace w naturalnym srodowisku w Polsce i na $wiecie,

¢) zwierzeta chronione w Polsce;

2. Poznanie roli zwierzat hodowlanych i domowych dla cztlowieka.

3. Zapoznanie z zyciem wybranych zwierzat:

a) obserwacja niektorych zwierzat w ich naturalnym $rodowisku;

b) poznanie sposobdéw odzywiania, poruszania i rozmnazania si¢ niektorych
zwierzat,

¢) obserwowanie jaki wplyw na zycie zwierzat maja zmiany zachodzace w przyrodzie wraz

z nadej$ciem zimy i wiosny;

4. Rozumienie potrzeby pomagania zwierz¢tom w czasie zimy, dokarmianie ptakow.

5. Wyrabianie poczucia odpowiedzialno$ci wobec zwierzat (zbidrka karmy dla zwierzat
przebywajacych w schronisku).

6. Poznanie znaczenie niektorych owadow dla przyrody — pszczota, mrowka, biedronka.

7. Zachowanie ostrozno$ci w kontaktach ze zwierzgtami.

POWIETRZE

1. Dobor odziezy w zalezno$ci od pory roku i stanu pogody.

2. Dostrzeganie zmian zachodzacych w pogodzie, nazywanie zjawisk atmosferycznych.
3. Obserwacja ruchu, kierunku i sity wiatru przy pomocy latawca, wiatraczka.

4. Wykorzystanie powietrza przez cztowieka.

5. Znaczenie powietrza dla zycia 1 wzrostu zywych organizméw.

6. Rozne Zrédla zanieczyszczenia powietrza.

WODA

1. Zapoznanie ze zbiornikami wodnymi wystepujacymi w naturalnym srodowisku:

a) rozroznianie 1 nazywanie roznych zbiornikow wodnych;



b) obserwacja roslin i zwierzat zyjacych w roznych akwenach;

¢) rozumienie znaczenia wody w zyciu cztowieka, roslin i zwierzat;
d) przyczyny i rodzaje zanieczyszczen waod.

2. Przeprowadzenie doswiadczen i eksperymentow prezentujgcych:
a) rozne stany skupienia wody,

b) obieg wody w przyrodzie,

C) zjawisko rozpuszczania i krystalizacji soli i cukru w wodzie;

3. Podejmowanie roznych dziatan majacych na celu oszczedzanie wody, racjonalne

gospodarowanie wodag.

ZIEMIA

1. Prowadzenie obserwacji gleby:

a) zapoznanie z zyciem zaréwno roslin, jak i zwierzat zyjacych w ziemi;
b) zrozumienie znaczenia gleby dla wzrostu organizmow w niej zyjacych.
2. Poznanie przyczyn zanieczyszczenia gleby.

3. Ogladanie i poznawanie wybranych mineralow: wegiel, sol kamienna, krysztat gorski i ich

zastosowanie.

4. Poznanie sposobu wydobywania, wtasciwosci 1 znaczenia wegla, miedzi, soli dla

czlowieka.

5. Podejmowanie dziatah majacych na celu ograniczenie zanieczyszczenia gleby:
a) rozumienie potrzeby ograniczenia ilo$ci Smieci np. poprzez opakowania
wielokrotnego uzytku,

b) ksztaltowanie nawyku segregowania odpadow wytwarzanych przez cztowieka,

¢) wdrazanie do wyrzucania $mieci tylko w miejscach do tego przeznaczonych;



OGIEN

1. Poznanie ognia jako groznego i pozytecznego zywiotu:

a) wie do czego potrzebny jest ogien i jakie niesie zagrozenia;
b) zna warto$¢ ognia jako pomocnika w codziennym Zyciu;

c) wie, ze ogien jest zrédtem ciepta i §wiatla.

2. Poznanie zawodu strazaka:

a) wie jak postgpowac w obliczu niebezpieczenstwa;

b) zna numery alarmowe.

PRZYRODA NIEOZYWIONA

1. Obserwacja zjawiska plywania i tonigcia ciat.

2. Prowadzenie do$wiadczen z wykorzystaniem magneséw — przyciaganie i odpychanie
si¢ cial.

3. Obserwacja zjawisk meteorologicznych charakterystycznych dla kazdej

pory roku.

V. PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA DZIECI

Dziecko:

odczuwa pigkno przyrody w poszczegdlnych porach roku;

— wzbogaca przedszkolny kacik przyrody o okazy zwigzane z aktualng porg roku i
wykorzystuje je do dziatan badawczych, plastycznych, wystaw,

— uczestniczy w opiece nad zwierzetami w okresie zimy;

— chetnie uczestniczy w bezposrednich obserwacjach 1 kontaktach z przyroda;

— poznaje rozne ekosystemy wystepujace w najblizszej okolicy,

— zna podstawowe zasady ochrony przyrody;

— poszerza slownictwo o tresci ekologiczne;



— wykazuje przyjazny stosunek do ro$lin i zwierzat;

— rozumie zalezno$¢ cztowieka od przyrody i1 przyrody od cztowieka;

— rozumie znaczenie przyrody dla cztowieka jako miejsce wypoczynku 1 relaksu;

— preferuje aktywne formy wypoczynku na tonie przyrody;

— Zna przyczyny zanieczyszczenia wody, powietrza, lasow oraz sposoby ich
zapobiegania;

— dostrzega wptyw dzialalno$ci cztowieka na przyrode;

— podejmuje dziatania chronigce zasoby przyrodnicze np.segregacja odpadow,

— bierze udziat w sprzataniu $wiata;

— aktywnie wptywa na zmian¢ w swoim otoczeniu poprzez sadzenie roslin,

— zaktadanie zielonych kacikow, prace gospodarcze, pielggnacyjne na terenie sali,
ogrodu przedszkolnego;

— wie do czego potrzebny jest ogien i jakie niesie zagrozenia.

VI. METODY PRACY Z DZIECMI

— metody czynne oparte na dziatalno$ci dziecka — samodzielnych doswiadczen,
kierowania wtasng dzialalnoscig dziecka, zadan stawianych dziecku, ¢wiczen
praktycznych, prezentacji artystycznych;

— metody percepcyjne — obserwacja i pokaz, przyktad;
— metody stowne oparte na stowie — rozmowa Kierowana, pogadanka, objasnienia,

instrukcje.

VIl. FORMY PRACY

— praca z calg grupa,
— praca zespotowa,

— praca indywidualna.

VIl. EWALUACJA

W trosce o dopracowanie powyzszego programu bedzie przeprowadzana ewaluacja, ktora
pozwoli na analizg, oceng oraz kontrole podjetych dziatan. Kryterium oceny nie jest stan

wiedzy dziecka w danym



momencie, ale jego praca, wlozony wysitek, zaangazowanie 1 postepy.
Pomocne przy ewaluacji beda:

— wymiana spostrzezen 1 do§wiadczen z nauczycielami realizujacymi zalozenia
programu

— sprawozdania z realizacji programu wszystkich grup przedszkolnych i ocena
efektywnosci dokonana przez nauczycieli;

— zdjecia dzieci z udziatu w zaplanowanych w programie dziataniach

— mMetoda ewaluacji beda quizy i zagadki dla dzieci, sprawdzajace wiedz¢ na temat

programu ekologiczno — przyrodniczego.

Program ma charakter otwarty, jego tresci moga by¢ rozszerzane lub zmieniane w zaleznosci

od zainteresowan dzieci, inwencji nauczyciela.



