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PROGRAM NAUCZANIA JEZYKA ANGIELSKIEGO
W WYCHOWANIU PRZEDSZKOLNYM
ROK SZKOLNY 2026/2027

»Joyful English”

Program nauczania j¢zyka angielskiego z wykorzystaniem zabawy, dos§wiadczen
jezykowych oraz celowo dobranych narzedzi TIK wspierajacych nauke.
Zgodny z podstawg programowg wychowania przedszkolnego obowigzujaca od
roku szkolnego 2026/2027.

Autor: mgr Aleksandra Stopczynska N @ -
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Edukacja na nowych zasadach

Aleksandra Stopczynska
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Metryczka programu

Nazwa programu: ,,Joyful English”

Rodzaj programu: autorski program nauczania jezyka angielskiego

Etap edukacyjny: wychowanie przedszkolne

Adresaci programu: dzieci w wieku 3-6 lat

Typ kursu: poczatkowy

Czas realizacji: rok szkolny 2026/2027

Autorka programu: mgr Aleksandra Stopczynska, nauczyciel jezyka angielskiego,

psychopedagog kreatywnos$ci, specjalistka ds. technologii informacyjno-komunikacyjnych,
metodyk multimedialny, terapeuta zajeciowy, tworczyni autorskich programow edukacyjnych,
materialow dydaktycznych i gier edukacyjnych dla dzieci.

Podstawa prawna
Program opracowano w oparciu o Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r.

w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowe;j
ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym (Dz.U. z 2026 r. poz. 378).

Opis programu

Autorski program j¢zyka angielskiego ,,Joyful English” zostal opracowany dla dzieci w wieku

przedszkolnym 1 jest zgodny z podstawa programowa wychowania przedszkolnego
obowiazujaca od roku szkolnego 2026/2027.

Gléwnym celem programu jest wprowadzenie dzieci w $wiat jezyka angielskiego w sposob
naturalny, aktywny i dostosowany do ich wieku, mozliwosci oraz potrzeb rozwojowych.
Zajgcia maja budowac pozytywne nastawienie do jezyka obcego, rozwijac ciekawos$¢ jezykowa
i kulturowa oraz zachg¢ca¢ dzieci do stuchania, reagowania, powtarzania, wybierania,
wskazywania, nazywania i1 podejmowania pierwszych prob komunikacji w jezyku angielskim.
Program opiera si¢ na zalozeniu, ze dziecko w wieku przedszkolnym najskuteczniej uczy si¢
poprzez bezposrednie dziatanie, ruch, zabawe, gest, obraz, rekwizyt, emocje, powtarzalnos¢,
kontakt z grupa 1 doswiadczenie. Dlatego zajecia prowadzone sa w sposob aktywny i
multisensoryczny, z wykorzystaniem ruchu, gestu, kart obrazkowych, rekwizytow, materiatoéw
manipulacyjnych, dialogdw, prostych sytuacji komunikacyjnych, zabaw tematycznych, scenek,
historyjek, pacynki, piosenek, rymowanek.

W programie wykorzystywane s3 rowniez celowo dobierane narzedzia technologii
informacyjno-komunikacyjnych, takie jak materiaty interaktywne i multimedialne, roboty
edukacyjne oraz zasoby cyfrowe. Narzgdzia TIK pelnig funkcje wspierajaca i dydaktyczng.
Stuzg miedzy innymi utrwalaniu stownictwa i1 zwrotéw, rozwijaniu rozumienia ze stuchu,
reagowaniu na polecenia, wspieraniu prawidlowego modelu wymowy, koncentracji uwagi,
wspolpracy oraz aktywnemu udziatowi dzieci w zabawach jezykowych. Technologia jest
wykorzystywana w ograniczonym zakresie, z uwzglednieniem wieku dzieci, celu
dydaktycznego oraz zasad higieny cyfrowe;.
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Program wspiera nie tylko rozwoj jezykowy, ale rowniez wybrane kompetencje fundamentalne
1 przekrojowe dziecka, w szczegolnosci kompetencje ruchowe, cyfrowe, poznawcze, spoteczne
1 osobiste. Podczas zaje¢ dzieci ucza si¢ wspolpracy, czekania na swoja kolej, podejmowania
decyzji, reagowania na komunikaty, wyrazania prostych potrzeb i emocji oraz budowania
poczucia sprawczosci.

1. Cele programu
Ogodlne cele programu ,,Joyful English” to:

»  Wprowadzenie dzieci w $wiat jezyka angielskiego w sposdb naturalny, aktywny i dostosowany
do ich wieku oraz mozliwosci rozwojowych.

* Rozwijanie zainteresowania jezykiem angielskim oraz budowanie pozytywnego nastawienia
do nauki jezyka obcego.

» Ksztaltowanie podstawowych kompetencji komunikacyjnych poprzez stuchanie, reagowanie
na polecenia, powtarzanie sldow i zwrotdw oraz uczestniczenie w prostych sytuacjach
komunikacyjnych w jezyku angielskim.

» Utrwalanie stownictwa i1 prostych zwrotéw zwigzanych z najblizszym otoczeniem dziecka oraz
codziennymi sytuacjami.

»  Wspieranie wszechstronnego rozwoju dziecka poprzez zabawe, ruch, dzialanie, do§wiadczenie,
wspoOltprace i aktywny udzial w zajeciach.

* Rozwijanie ciekawosci kulturowej oraz otwartosci na poznawanie innych kultur poprzez
zabawy, historyjki, piosenki, rymowanki i proste sytuacje jezykowe.

Cele zajec:

e Rozwijanie rozumienia ze stuchu poprzez ostuchiwanie dzieci z j¢zykiem angielskim, prostymi
poleceniami, pytaniami, piosenkami, rymowankami 1 krotkimi historyjkami.

e Zachecanie dzieci do reagowania na jezyk angielski ruchem, gestem, mimika, wskazaniem,
wyborem obrazka lub krotkg odpowiedzig.

e Wprowadzanie i utrwalanie podstawowego slownictwa zwigzanego z codziennym zyciem
dzieci, miedzy innymi: kolorami, liczbami, zabawkami, zwierzetami, rodzing, cze$ciami ciata,
ubraniami, jedzeniem, pogodg, emocjami 1 czynno$ciami.

e Zachecanie dzieci do powtarzania stow, zwrotow 1 prostych zdan oraz do podejmowania
pierwszych prob samodzielnego wypowiadania si¢ w jezyku angielskim.

o Wykorzystywanie zabaw ruchowych, gier jezykowych, kart obrazkowych, rekwizytow,
pacynki, historyjek, piosenek, rymowanek oraz celowo dobieranych narzedzi TIK do
aktywnego utrwalania jezyka.

e Rozwijanie umieje¢tnosci wspotpracy, czekania na swoja kolej, sluchania innych,
podejmowania decyzji i udziatu w prostych sytuacjach komunikacyjnych.

2. Metody pracy

W programie wykorzystywane s3 metody dostosowane do wieku dzieci, ich mozliwo$ci
rozwojowych oraz specyfiki nauczania jezyka angielskiego w przedszkolu.

e Metoda zabawowa: Podstawowa forma nauki jest zabawa. Dzieci poznajg i utrwalaja jezyk
angielski poprzez gry, zabawy ruchowe, zabawy stownikowe, zgadywanki, rytualy, piosenki,
rymowanki, teatrzyki i zabawy tematyczne.

e Metoda Total Physical Response: Dzieci reaguja na jezyk ruchem, gestem i dziataniem.
Laczenie stowa z aktywnos$cig fizyczng ulatwia rozumienie polecen oraz zapamigtywanie
stownictwa i zwrotow.
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Metoda komunikacyjna: Jezyk pojawia si¢ w prostych, naturalnych sytuacjacﬁmm

komunikacyjnych. Dzieci ucza si¢ uzywac¢ go w praktyce: witaja si¢, odpowiadaja na proste
pytania, wybieraja, prosza, dzickuja, wskazuja, nazywaja oraz reaguja na polecenia
nauczyciela.

Metoda bezposrednia: Nauczyciel uzywa jezyka angielskiego w prostych, powtarzalnych
sytuacjach. Rozumienie wspierane jest gestem, mimika, obrazem, rekwizytem, ruchem i
kontekstem zabawy.

Storytelling: Krotkie historyjki, opowiesci obrazkowe 1 ksigzeczki pomagaja dzieciom
ostuchac si¢ z jezykiem angielskim, rozwijajg rozumienie prostych komunikatéw, koncentracje
uwagi i wyobraznig.

. Formy pracy

Podczas zaje¢ stosowane sg r6zne formy pracy:

praca z calg grupa,

praca w malych zespotach,

praca w parach,

praca indywidualna,

praca w kole,

praca w przestrzeni sali podczas zabaw ruchowych i jezykowych.

Dobor formy pracy zalezy od wieku dzieci, liczebnosci grupy, tematu zaje¢, dostgpnych
pomocy dydaktycznych oraz mozliwosci organizacyjnych placowki.

Techniki nauczania

W programie wykorzystywane sg réznorodne techniki nauczania dostosowane do wieku dzieci,
tematu zaje¢ oraz mozliwos$ci organizacyjnych placowki.

Zabawy jezykowe i ruchowe: Wykorzystanie gier, zabaw stownikowych, zabaw ruchowych,
piosenek, rymowanek i1 wyliczanek pozwala dzieciom poznawac i utrwala¢ jezyk angielski w
sposob aktywny i naturalny.

Materialy wizualne: Karty obrazkowe, plakaty, ilustracje, ksigzeczki, obrazki tematyczne 1
proste symbole pomagaja dzieciom kojarzy¢ stowa 1 zwroty z konkretnym obrazem,
przedmiotem lub sytuacja.

Rytualy i rutyny jezykowe: Stale elementy zaje¢, takie jak powitanie, pozegnanie,
sprawdzenie nastroju, powtorzenie stownictwa czy krotkie polecenia organizacyjne, daja
dzieciom poczucie bezpieczenstwa i ulatwiajg oswajanie si¢ z jezykiem angielskim.

Proste sytuacje komunikacyjne: Dialogi, pytania i odpowiedzi, zabawy typu listen and do,
point to, touch, show me oraz krotkie scenki pomagajg dzieciom uzywac jezyka w praktyce.
Teatrzyk, pantomima i odgrywanie rol: Proste scenki, zabawy z pacynka, zabawy
tematyczne, na przyktad sklep, restauracja czy podrdz, wspieraja rozumienie i uzywanie jezyka
w bliskich dziecku sytuacjach.

Aktywno$ci multisensoryczne: taczenie jezyka z ruchem, gestem, mimika, rytmem,
dotykiem, rekwizytem 1 dzialaniem pomaga dzieciom lepiej rozumiec 1 zapamigtywacé poznane
stowa oraz zwroty.

Wykorzystanie narzedzi TIK: Autorskie materiaty interaktywne i multimedialne, roboty
edukacyjne oraz wybrane aplikacje i1 zasoby cyfrowe sg wykorzystywane celowo jako wsparcie
realizacji konkretnych celow jezykowych. Stuza miedzy innymi utrwalaniu stownictwa i
zZwrotow, rozwijaniu rozumienia ze shuchu, reagowaniu na polecenia, podejmowaniu prostych
dziatan komunikacyjnych oraz aktywizowaniu dzieci podczas zajecC.
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Urzadzenia ekranowe sg wykorzystywane w ograniczonym zakresie, pod bezpoéredninkldm
kierunkiem nauczyciela i jako element wspolnej aktywnosci grupowej. Nie zastepuja zabawy,
ruchu, bezposredniego doswiadczenia ani kontaktu z innymi dzie¢mi i nauczycielem. Dobor
narzedzi TIK uwzglednia wiek dzieci, cel dydaktyczny oraz zasady higieny cyfrowe;.

e Pozytywna informacja zwrotna: Pochwata, zachg¢ta, zauwazanie wysitku i1 postepoéw dziecka
oraz docenianie podejmowanych prob wspieraja jego motywacje, poczucie kompetencji i
gotowos¢ do komunikowania si¢ w jezyku angielskim.

5. Tres$ci nauczania

Tresci nauczania sg dobierane zgodnie z wiekiem dzieci, ich mozliwo$ciami rozwojowymi,
zainteresowaniami oraz rytmem pracy danej grupy. Material jezykowy jest wprowadzany
stopniowo 1 wielokrotnie utrwalany w réznych sytuacjach zabawowych. Poznane wczeséniej
stownictwo i zwroty systematycznie powracaja w kolejnych tematach i nowych sytuacjach
jezykowych, co umozliwia ich utrwalanie i stopniowe rozszerzanie.

e Program obejmuje stownictwo, zwroty i proste struktury zwigzane z najblizszym otoczeniem
dziecka oraz codziennymi sytuacjami, miedzy innymi: powitania i pozegnania, kolory, liczby,
zabawki, rodzina, cze$ci ciata, ubrania, jedzenie, zwierzeta, emocje, pogoda, pory roku,
czynnosci, dom, przedszkole, srodki transportu, zawody, przyroda, $wieta, uroczystosci, bajki,
wybrane elementy kultury i zZycia codziennego w krajach anglojezycznych.

e W ramach programu dzieci rozwijaja podstawowe funkcje komunikacyjne: reagowanie na
proste polecenia, nazywanie o0sOb, przedmiotéw, zwierzat, koloréow, liczb 1 czynnoSci,
przedstawianie siebie, wyrazanie prostych emocji, potrzeb i upodoban, odpowiadanie na proste
pytania oraz uczestniczenie w prostych sytuacjach komunikacyjnych, w tym dialogach,
scenkach i zabawach tematycznych.

e Proste zwroty i struktury jezykowe nie sg wprowadzane w sposob formalny. Dzieci poznajg je
w naturalnym konteks$cie: podczas zabaw, dialogow, piosenek, rymowanek, historyjek,
polecen, scenek oraz codziennych rytuatow jezykowych.

o Szczegbdlowy zakres tresci realizowanych w danym miesigcu bedzie okreslany w zamierzeniach
dydaktycznych oraz dokumentowany we wpisach do dziennika.

6. Pomoce dydaktyczne
W programie wykorzystywane sa rdéznorodne pomoce dydaktyczne dostosowane do wieku
dzieci, tematu zaje¢ oraz mozliwos$ci organizacyjnych placowki: karty obrazkowe, plakaty i

ilustracje tematyczne, materiaty manipulacyjne, rekwizyty, pacynki, ksigzeczki obrazkowe, gry
jezykowe 1 planszowe, kostki obrazkowe, maty do kodowania, materialy plastyczne, nagrania
audio, piosenki, rymowanki, autorskie materiaty nauczyciela, autorskie materiaty interaktywne
1 multimedialne, roboty edukacyjne oraz wybrane aplikacje i zasoby cyfrowe. Dobdr pomocy
dydaktycznych zalezy od tematu zaje¢, wieku dzieci, dostepnosci sprzetu, potrzeb grupy oraz
warunkow organizacyjnych placowki.

7. Indywidualizacja pracy
Program uwzglednia zrdéznicowane potrzeby i mozliwosci dzieci w wieku przedszkolnym.

Dzieci roznig si¢ tempem rozwoju, poziomem koncentracji, gotowoscia do moéwienia,
$miato$cia, pamigcia, sprawnos$cig ruchowa, potrzebg wsparcia oraz sposobem uczenia sig.

Indywidualizacja pracy polega na dostosowaniu poziomu trudnosci zadan, tempa pracy, liczby
powtorzen, sposobu reagowania 1 rodzaju aktywnosci do mozliwosci dziecka. Dziecko moze
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odpowiada¢ slowem, gestem, ruchem, wskazaniem obrazka, wyborem przedmiotu wb
udziatem w zabawie. W planowaniu i prowadzeniu zaje¢ uwzglednia si¢ zasady edukacji
wlaczajacej, a w razie potrzeby stosuje odpowiednie dostosowania umozliwiajace dziecku
udziat w zajeciach na miarg jego potrzeb 1 mozliwosci.

W pracy z dzie¢mi mlodszymi wigkszy nacisk ktadzie si¢ na poznawanie j¢zyka przez ruch,
gest, rytualy i reagowanie na polecenia. W pracy z dzie¢mi starszymi stopniowo zwigksza si¢
udziat prostych dialogdw, zabaw tematycznych, historyjek, krotkich odpowiedzi i
samodzielnych prob komunikacji.

Dziecko nie jest zmuszane do natychmiastowego powtarzania ani wypowiadania si¢ w jezyku
angielskim. Brak gotowo$ci do moéwienia nie oznacza braku postepow — dziecko moze
aktywnie uczestniczy¢ w zajeciach poprzez stuchanie, ruch, gest, wskazywanie, wybor i
wykonywanie polecen.

Najwazniejsze jest budowanie gotowos$ci dziecka do stuchania, reagowania, podejmowania
prob i aktywnego uczestniczenia w zabawie jezykowe;.

8. Zaktadane osiggnigcia dzieci na koniec etapu wychowania przedszkolnego

W czasie realizacji programu dzieci stopniowo rozwijaja podstawowe umiejetnosci jezykowe:
rozumienie i wykonywanie prostych polecen, rozpoznawanie i nazywanie wybranych obiektow
z najblizszego otoczenia, reagowanie na jezyk angielski ruchem, gestem lub stowem oraz
uczestniczenie w prostych sytuacjach komunikacyjnych.

Poniewaz kazde dziecko rozwija si¢ w swoim tempie, osiggane postepy moga by¢
zrdznicowane 1 zalezg miedzy innymi od wieku dziecka, jego mozliwosci rozwojowych,
gotowos$ci do méwienia oraz czasu uczestniczenia w zajeciach.

Zaktadane osiggnigcia — umiejetnosci jezykowe dziecka:

Dziecko potrafi:

witac si¢ 1 zegnac,

przedstawi¢ si¢ wedtug wzoru,

reagowac na proste polecenia w jezyku angielskim,

rozpoznawac 1 nazywaé wybrane obiekty z najblizszego otoczenia,

powtarza¢ poznane stowa, zwroty, wierszyki i krotkie teksty,

Spiewac piosenki w jezyku angielskim,

odpowiada¢ na proste pytania gestem, stowem lub krotkim zwrotem,

prosi¢, dzigkowac 1 wyrazac proste potrzeby,

mowic o tym, co lubi, a czego nie lubi,

okresla¢ proste cechy 1 polozenie przedmiotoéw,

nazywac proste czynnosci,

uczestniczy¢ w prostych sytuacjach komunikacyjnych, w tym dialogach, scenkach i zabawach
tematycznych.

Dziecko zna lub rozpoznaje:

e wybrane liczby,

e podstawowe kolory 1 ksztatty,

e nazwy wybranych zabawek, zwierzat, cztonkow rodziny, produktow spozywczych, czesci
ciala, ubran, warunkow pogodowych, czynnosci, srodkoéw transportu, zawodow, przedmiotow
uzywanych w przedszkolu oraz postaci z bajek 1 historyjek,

e proste zwroty grzecznos$ciowe i organizacyjne wykorzystywane podczas zaj¢c.
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9. Sposoby obserwacji postepow
Postepy dzieci sg monitorowane poprzez biezaca obserwacje ich aktywnosci podczas zajec.
Nauczyciel obserwuje, czy dziecko reaguje na proste polecenia, rozpoznaje poznane stowa,

wskazuje wlasciwy obrazek lub przedmiot, powtarza stowa i zwroty, uczestniczy w piosenkach,
wierszykach i1 zabawach jezykowych, podejmuje proby odpowiedzi, uzywa prostych zwrotow
w zabawie, uczestniczy w prostych sytuacjach komunikacyjnych, wspolpracuje z innymi
dzie¢mi oraz angazuje si¢ w proponowane aktywnosci.

Obserwacja obejmuje zardwno rozwoj jezykowy, jak i wybrane aspekty funkcjonowania
dziecka podczas zaje¢: koncentracje uwagi, aktywnos¢, gotowos¢ do dziatania, wspotprace,
samodzielnos$¢ oraz podejmowanie prob mimo trudnosci.

Whioski z biezacej obserwacji stuza dostosowywaniu poziomu trudno$ci, tempa pracy, liczby
powtdrzen oraz doboru aktywnos$ci do potrzeb dzieci i grupy.

Informacja zwrotna kierowana do dziecka ma charakter wzmacniajacy i motywujacy. Moze
przyjmowaé forme¢ pochwaly, zachety, usmiechu, gestu lub zauwazenia wysitku i postepow
dziecka.

10. Zasady modyfikowania programu
Program ,,Joyful English” ma charakter elastyczny i moze by¢ modyfikowany w zaleznosci od

wieku dzieci, liczebnosci grupy, dotychczasowych doswiadczen dzieci z j¢zykiem angielskim,
tempa pracy, zainteresowan dzieci, potrzeb rozwojowych grupy, mozliwosci organizacyjnych
placéwki, dostepnosci pomocy dydaktycznych, liczby zaje¢ w tygodniu oraz wnioskow z
biezacej obserwacji.

Modyfikacje programu moga dotyczy¢ kolejnosci tematdéw, zakresu slownictwa, liczby
powtorzen, doboru metod, technik pracy, pomocy dydaktycznych, narzedzi TIK, sposobu
utrwalania materiatu oraz poziomu trudnosci zadan.

Kazda modyfikacja powinna stuzy¢ lepszemu dostosowaniu programu do potrzeb dzieci i
wspiera¢ ich rozwoj jezykowy oraz aktywny udziat w zajeciach.

11. Podsumowanie
Program ,,Joyful English” na rok szkolny 2026/2027 tworzy przyjazne, aktywne i bezpieczne
srodowisko do poznawania jezyka angielskiego przez dzieci w wieku przedszkolnym.

Jego glownym zalozeniem jest nauka jezyka przez zabawe, ruch, dzialanie, komunikacje,
doswiadczenie, obraz, gest, rytual i relacj¢. Program wspiera rozwdj jezykowy dziecka, a
jednocze$nie wzmacnia jego rozwoj spoteczny, emocjonalny, poznawczy 1 tworczy.
Wykorzystanie narzedzi TIK ma charakter celowy i1 dydaktyczny. Technologia jest stosowana
w ograniczonym zakresie, z uwzglednieniem wieku dzieci, celu dydaktycznego oraz zasad
higieny cyfrowej. Nie zastgpuje zabawy, ruchu, bezposredniego doswiadczenia ani kontaktu z
innymi dzie¢mi 1 nauczycielem.

Program przygotowuje dzieci do dalszej edukacji jezykowej, ale nie przyspiesza szkolnych
form nauki. Najwazniejsze jest budowanie pozytywnego kontaktu z jezykiem angielskim,
poczucia bezpieczenstwa, ciekawosci oraz gotowosci do uczestniczenia w prostych sytuacjach
komunikacyjnych.



