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"Kochajcie ksiqzki. One utatwiq Wam zycie, po przyjacielsku pomogq zorientowac sie w
pstrej 1 burzliwej gmatwaninie mysli, uczué i zdarzen. One nauczq Was szanowa¢é
czlowieka i samych siebie, one uskrzydlq rozum i serce uczuciem mitosci dla Swiata, dla
czlowieka."

Maksym Gorki



WSTEP

Wiek przedszkolny to dla kazdego dziecka czas intensywnego poznawania §wiata, gromadzenia
wiedzy, rozwijania i doskonalenia wielu umiejetnosci. Kluczowym narzedziem poznawczym,
a zarazem warunkiem dobrego funkcjonowania dziecka w otaczajacym $wiecie, a pdzniej
rowniez radzenia sobie na kolejnych szczeblach edukacji jest jezyk. Jezyk to najlepszy
sojusznik w kontaktach z innymi, w pozyskiwaniu informacji 1 wiedzy, w przekonywaniu do
swoich racji. Dobra znajomos$¢ jezyka to réwniez solidna podstawa do rozpoczgcia nauki
czytania. Czytanie jest to bowiem odkodowanie tresci zapisanej przy pomocy znakow
graficznych. A zatem czytanie oznacza rozumienie. Samo poznanie liter i sposobu wlasciwego
ich wymawiania — co szkota utozsamia z naukg czytania - nie bedzie wystarczajace, jesli
dziecko nie bedzie rozumie¢ znaczenia stow 1 zwigzkéw frazeologicznych. Dlatego tak wazne
jest, by umiejetnosci jezykowe rozwija¢ od najmtodszych lat — zachecajac do rozmowy i
zadawania pytan, a takze codziennie czytajac dzieciom dla przyjemnosci. Stuchajac bogatego
jezyka literackiego, dziecko z kontekstu domysla si¢ i poznaje znaczenie nowych stow, bez
wysitku uczy si¢ poprawnej gramatyki i sktadni, a w przysztosci z tatwoscig 1 chetnie samo
bedzie czyta¢. W codziennym pos$piechu rodzice jednak coraz rzadziej rozmawiajg z dzieémi i
malo im czytajg. Kontakt z Zywym slowem wyparta telewizja i komputer, ktérych narzgdziem
nie jest jezyk, lecz obraz. Konsekwencje tej sytuacji nie sa budujace — eksperci alarmuja, ze
dzieci coraz gorzej znaja jezyk, w szkole nie rozumiejg prostych polecen i tekstow, maja
problemy z prawidtlowa wymowa. Badania wykazuja szkodliwo$¢ nadmiernego ogladania
telewizji, ktora ogranicza wyobrazni¢ i myslenie, wywotuje Igk 1 niepokdj, a nawet agresje. Aby
dziecko nauczylo si¢ w madry sposob korzysta¢ z telewizji i komputera, musi juz w
najmtodszym wieku otrzymac alternatywe w postaci innej, atrakcyjnej formy spedzania czasu
— czytania. Mimo tego, ze przedszkolaki jeszcze nie potrafig czytaé, to sg juz intelektualnie
przygotowane do percepcji literatury. Nalezy jednak pamigtac, ze kontakt z ksigzka nie jest tak
naturalng potrzeba dziecka, jak np. zabawa, dlatego to dorosli musza dotozy¢ staran, by dziecko
polubito czytanie, by stato si¢ ono dla niego prawdziwg radoscia, potrzeba, a w przysztosci
nawykiem. Przede wszystkim czytanie powinno kojarzy¢ sie dziecku z przyjemnoscig i
bezpieczenstwem, nigdy nie powinno by¢ ono dla niego karg. Umiejetnie dobrana ksigzka, na
miar¢ najmlodszych przedszkolnych czytelnikéw, stosowana w atrakcyjny sposob, gdy obraz i
stowa tekstu lacza si¢ z dziataniem, stanie si¢ niecodlgcznym towarzyszem zabaw 1 zajec.
Czytanie dziecku dla przyjemnosci zaspakaja wszystkie potrzeby emocjonalne dziecka,
znakomicie wspiera jego rozwo0j psychiczny, intelektualny i spoteczny. Naukowcy i praktycy

zgodnie twierdza, ze czytanie dziecku na glos uczy je jezyka i myslenia, rozwija pamig¢ i



wyobrazni¢, przynosi wiedz¢ i wzorce moralnych zachowan, wzmacnia poczucie wlasnej
warto$ci. Pelni takze funkcje¢ terapeutyczng — niweluje dziecigce niepokoje i leki. Tekst literacki
moze by¢ takze swietnym punktem wyjscia do wielu atrakcyjnych dla dziecka aktywnos$ci —
zabaw ruchowych, tematycznych, teatralnych czy dziatalno$ci plastycznej. Czytanie dziecku to
zatem najskuteczniejszy sposob wychowania cztowieka z wyobraznig, samodzielnie myslacego
1 madrego, ktory bedzie umiat sobie radzi¢ w zyciu ze zmianami, podejmowaniem wilasciwych
decyzji i dokonywaniem stusznych wybordow.

Program ,,Ksiazka moim przyjacielem” ma przybliza¢ dzieciom literaturg, nauczy¢ szacunku i
dbatosci o ksiazki, wyksztalci¢ na tyle potrzebg obcowania z ksiazka by w przysztosci czytanie
stalo si¢ przyjemno$cig a nie narzucong koniecznoscig. Prezentowany program jest proba
ksztaltowania czlowieka, ktory speilnia si¢ odkrywajac rados¢ czytania, ma potrzebe
zdobywania 1 wykorzystywania wiedzy, poszukiwania wartosci, wedtug ktorych pragnatby zy¢

oraz przekraczania wlasnych granic swojego poznania i rozumienia otaczajacej rzeczywistosci.

ZAYL OZENIA PROGRAMU

Gtownym zalozeniem programu ,,Ksigzka moim przyjacielem” jest zaszczepienie w dzieciach
mitosci do ksigzek i literatury oraz ksztaltowanie nawykoéw czytelniczych juz od najmtodszych
lat. Program powstal takze z potrzeby uporzadkowania dotychczasowych dziatan,
podejmowanych przez nasza placowke, z zakresu rozwijania zainteresowan czytelniczych
dzieci. Nasze przedszkole uczestniczy aktywnie od kilku lat w kampanii ,,Cata Polska czyta
dzieciom”, realizujac program ,,Czytajace przedszkola”. Majac $wiadomos¢ znaczenia domu i
srodowiska rodzinnego w w ksztattowaniu nawykow czytelniczych dziecka, zalezato nam, by
rodzice aktywnie uczestniczyli w procesie tworzenia samego programu, jak rowniez
angazowali si¢ w jego realizacje. Dlatego tez stworzenie programu poprzedzono badaniem
ankietowym, przeprowadzonym wtasnie wsroéd rodzicow naszych wychowankow. Badanie
miato na celu zdobycie informacji na temat osobistego wkiladu rodzicow w rozwoj
zainteresowan czytelniczych dzieci oraz pozyskanie pomystOw na poszerzenie dziatan
prowadzonych w tym zakresie na terenie przedszkola. W badaniu wzi¢to udziat 111 rodzicow.
Wszyscy respondenci zadeklarowali, ze czytaja swoim dzieciom w domu, z czego ponad
polowa rodzicow (65%) przyznala, ze czyta swojemu dziecku codziennie, prawie jedna trzecia
(31,5%) kilka razy w tygodniu, rzadziej natomiast niz raz w tygodniu czyta tylko 3,5%
rodzicow. Jednoczesnie prawie potowa (48%) badanych uznala, Ze w ich domu poswigca si¢
zbyt malo czasu na czytanie dzieciom. Ponad polowa ankietowanych rodzicow wyrazita chgé

osobistego zaangazowania si¢ w dziatania propagujace czytelnictwo, co nas bardzo cieszy.



Chcemy podkreslié, ze w programie uwzglgdniono sugestie rodzicow odnosnie

proponowanych form dzialan, ktére ich zdaniem, moga przyczyni¢ si¢ do rozwoju

zainteresowan czytelniczych dzieci.

CEL OGOLNY I CELE SZCZEGOLOWE

Gléownym celem programu jest wspieranie i rozwoj zainteresowan czytelniczych wsrod

dzieci.

Cele szczegolowe:

zapoznanie z réznorodng literaturg dziecigca (wiersze, basnie, opowiadania, legendy),
propagowanie polskiej literatury dzieciecej,

budzenie zaciekawienia ksigzka jako zrdédlem wiedzy i informacji oraz inspiracji do
tworczej zabawy,

zachecanie dzieci do samodzielnego korzystania z ksigzek,

nabywanie nawyku dbania o ksigzki i ich szanowania,

doskonalenie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem,

rozwijanie kompetencji jezykowych dzieci,

wdrazanie dzieci do postrzegania ksigzki jako Zrédta pozytywnych przezy¢ i emocji,
rozwijanie dziecigce] wyobrazni,

¢wiczenie koncentracji 1 umiejetnosci stuchania,

ukazanie wlasciwego kontaktu z ksigzka poprzez wzor osob dorostych,

zapoznanie dzieci ze sposobem korzystania z biblioteki i czytelni,

zdobycie podstawowej wiedzy o tym, jak powstaje ksigzka,

stwarzanie warunkow do rozwijania uzdolnien,

zapobieganie uzaleznieniu od telewizji 1 komputerdw,

zachecenie nauczycieli i rodzicéw do glosnego i systematycznego czytania dzieciom,
przekazywanie za posrednictwem literatury warto$ci moralnych - uczenie myslenia i
warto$ci moralnych,

uczenie nieagresywnych sposobow rozwigzywania problemow i konfliktow,
przygotowanie dzieci do pdzniejszego, samodzielnego wyboru ksigzek,

nauka obcowania z literaturg w sposob samodzielny, refleksyjny i tworczy.

METODY PRACY Z DZIECMI




e oparte na stowie: praca z ksigzka, glosne czytanie, rozmowa, stuchanie utwordéw
literackich, nauka tekstéw, pogadanki, dyskusje, objasnianie, opis, instrukcje stowne,
praca z tekstem, ¢wiczenia jezykowe, zagadki

e pogladowe (oparte na obrazie): pokaz, przyktad, wzor, film, ekspozycja, ogladanie
ksigzek, czasopism, ilustracji, zdje¢, spektakli teatralnych, wystapien rowiesnikow

e wycieczki i wyjScia tematycznie zwigzane z ksigzka i literatura, spotkania autorskie

e czynne: samodzielnych doswiadczen, kierowania wtasng dziatalno$cia dziecka, zadan
stawianych dziecku

e aktywizujace: burza mézgdw, gry dydaktyczne, metoda projektow

FORMY PRACY

e praca z cala grupa
e praca zespolowa

e praca indywidualna

STRUKTURA PROGRAMU

Wszystkie szczegdlowe dzialania ujete w programie skupiaja si¢ wokot pieciu zadan:

e Stwarzanie sytuacji sprzyjajacych wyrabianiu zachowan i1 dzialan $§wiadomego
czytelnika.

e Systematyczne, gtos$ne czytanie dzieciom.

e Inspirowanie poprzez literatur¢ do zabaw i dzialan tworczych; stwarzanie okazji do
rozwijania uzdolnien.

e Przyblizenie wiedzy o ksigzkach, poznanie zawodow oraz miejsc zwigzanych z ksigzka.

e Edukacja rodzicow na temat wplywu czytania na rozwoj intelektualny i emocjonalny
dziecka.

UWAGI O REALIZACJI

Program rozwijania zainteresowan czytelniczych skierowany jest do wszystkich dzieci w wieku
przedszkolnym, . Program ma charakter otwarty, jego tresci moga by¢ rozszerzane w zaleznosci
od zainteresowan dzieci, inwencji nauczyciela oraz rodzicéw, ktorzy powinni stanowic istotne
ogniwo w dazeniu do jak najszerszej realizacji zadan w nim zawartych. Czytanie dzieciom oraz
praca z tekstem 1 literaturg jest nieodlacznym elementem codziennej pracy nauczyciela w
przedszkolu, dlatego program nie okresla szczegotowej tematyki, termindw ani ilosci czasu

przeznaczonego na jego realizacje.



Zadania

Dziatania szczegdtowe

Stwarzanie sytuacji
sprzyjajacych
wyrabianiu zachowan i
dziatan s$wiadomego

czytelnika.

e Zalozenie ,,Kacika Ksigzki” w kazdej grupie
- wspo6lne uktadanie ksigzek wg rodzaju
- zapoznanie dzieci ze sposobem korzystania z kacika
- zachecanie dzieci do samodzielnego korzystania z kqcikow
- naprawianie zniszczonych ksigzek
e Pasowanie na czytelnika
e ,Moja ulubiona ksigzka” - zachgcanie do prezentacji przez
dzieci wilasnych ksigzek
e . Wedrujace ksigzki” - umozliwienie wymiany ksigzek
wsrod dzieci
e Zachecanie dzieci do przynoszenia swoich ksigzek o
aktualnie omawianej tematyce
e Organizacja biblioteczki Klubu Wedrujacej Ksigzki
e Wykonanie zaktadki do ksigzki

e  Organizacja wystawy czasopism dla dzieci

Systematyczne, glo$ne

czytanie dzieciom.

e Wykonanie plakatoéw przypominajacych o codziennym
czytaniu w przedszkolu oraz w domu
e (zytanie utworow literackich w wolnych chwilach badz o
ustalonej porze:
- zapoznanie z r6znorodng literaturg dziecieca (wiersze, basnie,
opowiadania, legendy)
- propagowanie polskiej literatury dziecigce;j
- poznanie bajek, basni czy legend z r6znych stron $wiata
- przyblizanie warto$ci etycznych (jak np. prawda uczciwos¢,
dobro, mitos¢, przyjazn, szacunek) poprzez analize oraz probe
oceny zachowan bohaterow literackich
e Zastosowanie bajki terapeutycznej jako metody na
wyciszenie, relaksacje, odreagowanie napigcia oraz
oswajanie lekéw 1 pokonywanie trudnosci
e ,Poczytaj mi...” - organizacja cyklicznych spotkan

czytelniczych, podczas ktérych czytaé¢ dzieciom beda




zaproszeni goscie:
- rodzice badz inni cztonkowie rodzin,
- znane osoby, przedstawiciele srodowiska lokalnego,
- uczniowie z pobliskiej szkoty podstawowej (starsze rodzenstwo

naszych przedszkolakow, absolwenci przedszkola)

e Inspirowanie poprzez e Spontaniczna 1 zorganizowana aktywnos¢ ruchowa
literatur¢ do zabaw i dziecka wynikajaca z tre$ci poznanych utworow
dziatan tworczych; literackich
stwarzanie okazji do e . Album ilustratora”- wykonywanie ilustracji do tresci
rozwijania uzdolnien. bajek, basni, wierszy w specjalnie do tego zalozonym

zeszycie.

e Uktadanie historyjek obrazkowych do wystuchanego
tekstu

e Wymyslanie zakonczenia bajek, opowiadan

e Rozwigzywanie zagadek, rozpoznawanie postaci
literackich na obrazkach

e [lustrowanie tre$ci wystuchanych utworéw pacynkami,
sylwetami, obrazkami

e Odbieranie tekstow literackich poprzez stuchowiska
radiowe, film, spektak] teatralny.

e  Wykorzystywanie fragmentéw wierszy do ¢wiczen
artykulacyjnych i oddechowych

e Rozwigzywanie prostych zagadek literackich z uzyciem
rekwizytow (np. pantofelek, olowiany zokierzyk)

e Inscenizowanie krotkich form literackich

e Wykorzystanie poznanych tekstow literackich podczas
organizowania imprez przedszkolnych,

e Organizacja konkursow na wierszyki i rymowanki z
okazji dni tematycznych.

e _Rodzinne Wierszykowanie” - przeglad recytatorski;

przyblizenie dzieciom twdrczosci polskich autoréw poezji




dziecigcej

e Przyblizenie wiedzy o
ksigzkach, poznanie
zawodOw oraz miejsc

zwigzanych z ksigzka.

Obchody Swiatowego Dnia Ksiazki: oméwienie tematu
,Jak powstaje ksigzka?”, poznanie zawodoéw zwigzanych z
powstawaniem ksigzki (autor, pisarz, poeta, ilustrator,
drukarz, wydawca)

Zapoznanie z roznymi rodzajami ksigzek; przyblizenie
dzieciom ksiazek popularnonaukowych poprzez ich
praktyczne wykorzystanie jako zrédta wiedzy 1 informacji
Organizacja wystawki ,,0Od autora do czytelnika — dziecko
autorem wtasnej ksigzki”

Wycieczka do biblioteki - poznanie pracy bibliotekarza
oraz pomieszczen bibliotecznych; zapoznanie dzieci ze
sposobem 1 zasadami korzystania z biblioteki i czytelni.

Spotkanie z autorem badz ilustratorem ksigzek dla dzieci.

wpltywu czytania na
rozwoj intelektualny i

emocjonalny dziecka.

e Edukacja rodzicow nt.

Zapoznanie rodzicoOw z ciekawymi pozycjami z literatury
fachowej dotyczacej czytelnictwa

Przyblizenie rodzicom korzysci ptynacych z gtosnego
czytania dzieciom

Udostepnianie i rozpowszechnianie wykazu literatury dla
dzieci w wieku przedszkolnym

Zachgcanie rodzicoOw do dzielenia si¢ swoimi

propozycjami wartosciowych lektur dla dzieci

EWALUACJA PROGRAMU

Dokonywana bedzie na koniec roku szkolnego, w oparciu o sprawozdania z realizacji

programu w poszczeg6lnych grupach oraz oceng efektywnosci dokonang przez nauczycieli.

Metoda ewaluacji beda quizy i zagadki dla dzieci, sprawdzajace wiedzg na temat ksigzki oraz

orientacje w poznanej literaturze, a takze wytwory dziecigce zwigzane z dziataniami

czytelniczymi. Ewaluacja obejmie rowniez rodzicoéw, ktérzy otrzymaja do wypetnienia krotka

ankiete.
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